Z Katechizmu Kosciota Katolickiego

Czeséc¢ druga: Celebracja misterium chrzescijanskiego
Dzial pierwszy: Ekonomia sakramentalna
Rozdziat drugi: Celebracja sakramentalna misterium paschalnego
Artykut pierwszy: Celebracja liturgii Kosciota
II1. Kiedy celebrowac liturgie?

LITURGIA GODZIN

1174 Misterium Chrystusa, Jego Wcielenie i Pascha, ktére celebrujemy w Eucharystii zwtaszcza pod-
czas niedzielnego zgromadzenia, przenika i przemienia czas kazdego dnia przez celebracje Liturgii
Godgzin, Officium divinunt*. Ta celebracja jako wyraz wiernoéci zaleceniom apostolskim, by ,nieustan-
nie sie modli¢” (1 Tes 5, 17; Ef 6, 18), jest tak pomyslana, ,aby wszystkie pory dnia i nocy uswiecac
przez uwielbienie Boga™?. Jest ona ,publiczng modlitwg Koéciota”™?, w ktdrej wierni (duchowni, za-
konnicy, zakonnice i $wieccy) sprawujq krolewskie kaptanstwo ochrzczonych. Liturgia Godzin celebro-
wana ,wedtug formy zatwierdzonej” przez Kosciét ,jest... prawdziwie gtosem Oblubienicy przemawia-

jacej do Oblubierica. Co wiecej, jest to modlitwa Chrystusa i Jego Ciata zwrécona do Ojca™".

1175 Liturgia Godzin powinna sta¢ sie modlitwg catego Ludu Bozego. W niej sam Chrystus ,urzad
kaptanski wykonuje nadal przez swoj Kosciot™ — kazdy uczestniczy w niej wedtug miejsca w Kosciele i
okolicznosci zycia: prezbiterzy jako petniacy postuge duszpasterska, poniewaz s powotani do wierne-
go trwania na modlitwie i stuzenia Stowu®®; zakonnicy i zakonnice przez charyzmat swego zycia kon-
sekrowanego®’; wszyscy wierni wedtug swoich mozliwosci. ,Duszpasterze niech sie starajg w niedziele
i uroczyste Swieta odprawia¢ w kosciofach z udziatem wiernych gtéwne Godziny, zwtaszcza Nieszpory.
Zaleca sie, aby i Swieccy odmawiali brewiarz czy to z prezbiterami, czy na swoich zebraniach, czy na-

wet indywidualnie”®,

1176 Celebracja Liturgii Godzin wymaga nie tylko zharmonizowania gtosu z modlitwg serca, lecz takze
troski ,,0 gtebsze poznanie liturgii i Pisma $wietego, a zwtaszcza psalméw”°.

1177 Hymny i modlitwy wstawiennicze Liturgii Godzin wpisujg modlitwe psalméw w czas Kosciofa,
wyrazajac symbolike pory dnia, okresu liturgicznego czy celebrowanego Swieta. Ponadto czytanie sto-
wa Bozego w kazdej Godzinie (z responsoriami czy troparionami, ktére po nim nastepujg), a w niekto-
rych Godzinach czytania Ojcdw Kosciota czy mistrzéw zycia duchowego, objawiajq gtebiej sens cele-
browanego misterium, pomagajq lepiej zrozumie¢ psalmy i przygotowuijg do modlitwy wewnetrznej. W
ten sposéb /ectio divina, podczas ktorej stowo Boze jest czytane i rozwazane, by stato sie modlitwa,
jest zakorzeniona w celebraciji liturgiczne;j.

1178 Liturgia Godzin, ktdéra jest jakby przedtuzeniem celebracji eucharystycznej, nie wyklucza, ale
domaga sie na zasadzie komplementarnosci réznych form poboznosci Ludu Bozego, szczegdlnie ado-
racji i kultu NajSwietszego Sakramentu.
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